
身体拘束率の推移 令和8年6月4日

◆傾向◆

　身体拘束率は令和7年9月からは減少傾向となるが令和8年1月より再

び増加。身体拘束の必要性を見直すことで2月をピークに減少傾向とな

り、現在は低い数値を保っている。
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